
皮膚科美容外来をはじめました 
保険診療では治療が難しいシミや赤ら顔、ニキビ跡などの治療を 

自費診療で行います。皮膚科専門医が責任を持って治療しますので 

安心して治療が受けられます。以下の施術を１カ月に１回、合計３～５回行うと 

効果が表れます。各施術１回あたりの費用は6000 円～25000円です。 

●ケミカルピーリング 

通常の治療で治りにくいニキビに効果があります。

ほかに毛穴の開き、肌のくすみ、小じわなどを改善

し肌が若返ります。 

●イオン導入 

高濃度のビタミンＣなどをイオン化して皮膚に浸透

させます。肝斑や肌のくすみに効果があります。 

●光美顔治療 

最新の光治療装置フォトシルク・プラス 

は、特にシミの治療に威力を発揮します。 

そのほか、くすみ、小じわ、肌の若返り、赤ら顔、ニキビ跡に効果があります。 

●医療脱毛 

フォトシルク・プラスで女性の腋や脚の脱毛、男性の髭の脱毛などを行います。 

 

 

 



炭酸ガスレーザーによるシミの治療 

 

 

 

 

 

 

   

 

 治療後少なくとも１週間は軟膏を塗布し絆創膏を貼ってください。 

 治療後半年くらいは赤みが目立ちます。この間、日焼け止めを使用してください。 

 シミが１回で取りきれない場合は 2回目の照射を必要とする場合もあります。 

 以上をご理解の上治療を受けてください。 

岡田整形外科、皮膚科担当医 高田 実 

治療前 

治療後 1 週間。かさぶたになっています。かさぶ

たが自然にとれるまで軟膏と絆創膏の処置を続け

ていただきます。 

治療後 2 週間。かさぶたはとれましたが赤みが

残ります。この赤みは 2 カ月～半年ほど残りま

す。赤い部分に色がつかないように毎日日焼け止

めを塗っていただきます。 

治療後 5カ月。赤みが少し残っていますが殆ど目

立たなくなっています。 


